BOY TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tw do - Hanh phic

Sb: 14 /2026/TT-BYT Ha Ngi, ngay 16 thang 5 nam 2026

~ THONG TU
Quy dinh tiéu chuin chan do4n va quy trinh chuyén mon
dé xac dinh tinh trang nghién ma tay

BO TRUONG BQ Y TE

Can cir Lugt Phong, chéng ma tly sé 120/2025/QH15;

Cn cir Lugt Khdm bénh, chiza bénh sé 15/2023/QH15;

Can cu Nghi ’djnb s 42/2025/ND-CP quy dinh chitc nang, nhiém vu,
quyén han va co cau té chic cua Bo Y te;

Can cir Nghi dinh sé 166/2026/NP-CP quy dinh hé so, trinh tw; thi tuc
xac dinh tinh trgng nghién ma tay;

Xét dé nghj cia Cuc truéng Cuc Phong bénh va Cuc truwong Cuc Qudn Iy
Kham, chira bénh;

Bé trucng Bo Y té ban hanh Thong tw quy dinh tiéu chudn chan dodn va
quy trinh chuyén mon dé xac dinh tinh trgng nghién ma tay.

Pi¢u 1. Pham vi diéu chinh

Thong tu nay quy dinh tiéu chuan chan doan va quy trinh chuyén mén dé
xac dinh tiph trang nghién ma tay cho ca nhan quy dinh tai khoan 1 biéu 31 Luat
Phong, chong ma tiy nam 2025.

Piéu 2. Tiéu chuan chan doan tinh trang nghién ma tay

1. Nguoi dugc chan doan xac dinh 1a nghién ma tdy khi c6 it nhat 03 trong
06 tiéu chuan quy dinh tai khoan nay xay ra dong thoi trong vong it nhat 01 thang
hodc néu ton tai trong khoang thoi gian ngan hon 01 thang thi can lap di 1ap lai dong
thoi trong vong 12 thang. Tiéu chuan chan doan tinh trang nghién ma tdy bao gom
06 tiéu chuan sau:

a) Tiéu chuan 1. Ham mudn manh mé& hodc cam giac bt budc phai si dung
chat ma tay;

b) Tiéu chuan 2. Kho khan trong viéc kiem soat cac hanh vi sir dung chat ma
tay vé thoi gian bat dau, thoi gian két thuc hoac muac su dung;

¢) Tiéu chuan 3. C6 hién tugng dung nap vai chat ma tuy;

d) Tiéu chuén 4. Ngay cang tré nén tho o vai cac thd vui hoac so thich khac
do sir dung chat ma tay;
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d) Tiéu chuan 5. Tiép tyc st dung chat ma tly méc du da biét vé cc tac hai
cua chat ma tay;

e) Tiéu chuan 6. C6 trang thai cai chat ma tly (hoi ching cai chat ma tly)
khi ngung hodc giam st dung chat ma tay.

2. Viéc xac dinh cac tiéu chuan 2, 3, 4, 5 va 6 dé chan doan tinh trang nghién
ma tly thyuc hién theo Huéng dan quy d1nh tai Phu lyc I ban hanh kem theo Thong
tu nay. Viéc xac dinh trang thai cai dic trung cac chat ma tiy duoc thuc hién theo
Huéng dan xac dinh trang thai cai dic trung cac chat ma tay quy dinh tai Phu luc
Il ban hanh kém theo Thong tu nay.

3. Viéc xé4c dinh céc tiéu chuan chan doan tinh trang nghlen ma tiy duogc dua
trén két qua theo ddi 1am sang, khai thac thong tin tir nguoi can duge xac dinh
tinh trang nghién ma tuy hodc nguoi di cung (neu ¢0) va ho so do co quan cong an
cap xa hoic co quan chuyén trach ve phong, chéng toi pham vé ma tly cung cép (sau
day goi 1a co quan dé nghi).

Piéu 3. Quy trinh chuy&n mén dé xac dinh tinh trang nghién ma tay

1. Budc 1. Tiép nhan nguoi can duoc xac dinh tinh trang nghi¢n ma ty va
ho so dé nghi xac dinh tinh trang nghién ma tiy do co quan de nghi gui dén theo
quy dinh tai Diéu 3 Nghi dinh s6 166/2026/ND-CP ngay 15 thang 5 nam 2026 cua
Chinh phi quy dinh hé so, trinh tu, thu tuc x4c dinh tinh trang nghién ma tdy.

2. Budc 2. Kham bénh, theo d&i 1am sang, cap nhat thdng tin vao ho so bénh
an va Phicu tong hop theo doi dé xac dinh tinh trang nghién ma tdy theo Mau so
01 quy dinh tai Phu luc I1l ban hanh kém theo Thong tu nay.

3. Buéc 3. Ghi két luan:

a) Truong hop chi ¢ 01 tiéu chuan cua tinh trang nghién ma ty hogc c6 02
tiéu chuan cua tinh trang nghign chat ma tdy quy dinh tai khoan 1 Diéu 2 Thong
tu nay, trong d6 c6 tiéu chuan 6 thi ghi két luan “khong nghién ma tiy” vao Phiéu
tong hop theo ddi xac dinh tinh trang nghién ma tay va tra két qua xac dinh tinh
trang nghién ma tay theo quy dinh tai Piéu 4 Thong tu nay.

b) Truong hop co it nhat 03 tiéu chuan caa tinh trang nghién ma tay quy dinh
tai khoan 1 Piéu 2 Thong tu nay thi ghi két luan “c6 nghlen ma ty” vao Phiéu
tong hop theo ddi dé xac dinh tinh trang nghién ma tly va tra két qua xac dinh
tinh trang nghién ma tay theo quy dinh tai Piéu 4 Thong tu nay.

¢) Truong hop c6 02 tieu chuan cua tinh trang nghi¢n ma tay quy dinh tai
khoan 1 Biéu 2 Thong tu nay, trong d6 khong c6 tiéu chuan 6 hoac cac dau higu
theo cac tiéu chuan cua tinh trang nghién ma tay chua r6 rang thi thyc hi¢n theo
quy dinh tai khoan 4 Diéu nay.

4. Budc 4. Kham bénh, theo ddi 1am sang, cap nhat thong tin, két luan vao
ho so bgnh an va cac Phiéu theo ddi trong truong hop quy dinh tai diém ¢ khoan
3 Piéu nay:

a) Tién hanh ngay viéc kham bénh, theo ddi 1am sang dé xac dinh tinh trang
nghién ma tay;
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b) Thuc hién kham bénh va cap nhat ho so bénh an;

c) Theo d&i va ghi Phiéu tong hop theo ddi dé xac dinh tinh trang nghién ma
tly va cac Phiéu theo ddi dé xac dinh trang thai cai cac chat ma tay tuong ung véi
ting chat ma tdy gom: Phiéu theo ddi dé xac dinh trang théi cai cac chat dang
thudc phién theo Mau sé 02 quy dinh tai Phu luc 111; Phiéu theo d&i dé xac dinh
trang thai cai cac chét kich than (cac chat dang amphetamine, cocain hoic cac chat
kich than khac) theo Mau sé 03 quy dinh tai Phy luc 111 va Phiéu theo doi dé xéc
dinh trang thai cai can sa theo Mau sé 04 quy dinh tai Phy luc 111 ban hanh kém
theo Thong tu nay;

d) Ghi két luan 1a “c6 trang thai cai cac chat ma tiy” hoic “khong c6 trang
thai cai cac chat ma tiy” vao cac Phiéu theo ddi dé xac dinh trang théi cai cac chat
ma tiy twong (ng véi tirng chat ma tdy. Két luan vé trang théi cai cac chat ma tly
duoc tong hop vao Phiéu tong hop theo dbi dé xac dinh tinh trang nghién ma tiy;

d) Ghi két luan vé tinh trang nghién ma tly vao Phiéu tong hop theo dai dé
x4c dinh tinh trang nghién ma tdy va cap nhat hd so bénh an. Truong hop ¢ it
nhat 03 trong 06 tiéu chuan cua tinh trang nghién ma tly quy dinh tai khoan 1
Piéu 2 Thong tu nay thi két luan 1a “c6 nghién ma tay”. Truong hop khong du 03
tiéu chuan cua tinh trang nghién ma tly quy dinh tai khoan 1 Biéu 2 Thong tu nay
hoic chua biéu hién rd cac tiéu chuan chan doan do chua dap tng da vé mit thoi
gian thi két luan 12 “khong nghién ma tay”. Tra két qua xac dinh tinh trang nghién
ma tay theo quy dinh tai Diéu 4 Thong tu nay.

5. Trong qué trinh x4c dinh tinh trang nghién ma tay, ngudi can xac dinh tinh
trang nghién ma tdy cé hdi chang cai, cac réi loan tam than va cac bénh kém theo
thi duoc kham va diéu tri theo quy dinh ctua phap luat vé kham bénh, chira bénh.
Truong hop vuot qua kha niang chuyén mén thi thuc hién chuyén dén cac co sd'y
té c6 du diéu kién diéu tri.

Piéu 4. Tra két qua xac dinh tinh trang nghién ma tiy

1. Ghi két qua theo dung két luan tinh trang nghién ma tdy trén Phiéu tong
hop theo ddi dé xac dinh tinh trang nghién ma ty vao Phiéu két qua xac dinh tinh
trang nghién theo Mau s6 04 quy dinh tai Phu luc ban hanh kém theo Nghi dinh
s6 166/2026/ND-CP.

2. Phiéu két qua xac dinh tinh trang nghién ma tay duoc gui theo quy dinh
tai diém d khoan 2 Biéu 4; diém ¢ khoan 2 Biéu 5 va khoan 3 Biéu 6 Nghi dinh
s6 166/2026/ND-CP.

Piéu 5. T6 chirc thuc hién

1. Cuc Phong bénh c6 trach nhiém chu tri td chie trién khai thuc hién, huéng
dan va kiém tra viéc thuc hién Thong tu nay.
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2. Cuc Quan ly Kham, chira bénh c6 trach nhiém phéi hop véi Cuc Phong
bénh to chuc trién khai va kiém tra viéc thyuc hién cac noi dung quy dinh tai Théng
tu nay theo chirc nang, nhiém vu duoc giao.

3. Co quan quan ly V& y té thuoc Bo Cong an va Bo Quédc phong trong pham
vi quan Iy c6 trach nhiém cha tri, phéi hop véi cac co quan, don vi lién quan to
chuee trién khai thuc hién Thong tu nay.

4. Uy ban nhan dan tinh, thanh phé c6 trach nhiém:

a) Chi dao co quan chuyén mon vé y té thuoc Uy ban nhan dan cap tinh: to
chue trién khai va kiém tra viéc thuc hién Thong tu nay trén dia ban quan ly; chi
dao cac co so y té xac dinh tinh trang nghién ma tay thudc thim quyén quéan 1y
trién khai thuc hién Thong tu nay; thuc hién bao cao dinh ky hang quy, hang nim
hodc dot xuit két qua hoat dong x4c dinh tinh trang nghi¢n ma ty trén dia ban
quan 1y va giri bdo cdo vé BO Y té (Cuc Phong bénh) theo quy dinh.

b) Chi dao co s¢ dao tao lién tuc thudc thim quyén quan 1y t6 chuc thuc hién
ddo tao lién tuc vé chan doan xéac dinh tinh trang nghién ma tiy cho co s6'y té va
bac sV, y s¥ thuc hién xac dinh tinh trang nghién ma tiy theo quy dinh tai Thong
tu 86 22/2013/TT-BYT ngay 09 thang 8 nam 2013 cua Bo trudng B Y té hudng
dan viéc ddo tao lién tuc cho can bd y té, duoc stra doi, bo sung bai Thong tu s6
26/2020/TT-BYT.

¢) Giao Uy ban nhan dan cap xa chi dao co s¢'y té xac dinh tinh trang nghién
ma tly thudc tham quyén quan 1y trién khai thuc hién Thong tu nay va thuc hién
bao cao dinh ky hang quy, hang nim hodc dot xuat két qua hoat dong xac dinh
tinh trang nghién ma tay trén dia ban quan 1y va gtri bao cdo vé co quan chuyén
mon vé y té thuoc Uy ban nhan dan cap tinh theo quy dinh.

5. Nguoi dugce xac dinh tinh trang nghién ma tly hoac cha, me, nguoi giam
ho hoic ngudi dai dién hop phap cua ngudi can dugc xac dinh tinh trang nghién
ma tay c6 trach nhiém:

a) Chap hanh noi quy, quy ché hoat dong cua co s y té trong qua trinh xac
dinh tinh trang nghién ma tay;

b) Cung cip trung thuc théng tin vé tién sir sit dung chat ma tdy, cac biéu
hién cua viéc sir dung chat ma tly va cac thong tin khac lién quan dén chuyén
mon trong qua trinh xac dinh tinh trang nghién ma tay.

Piéu 6. Hiéu lwc thi hanh

1. Thong tu nay c6 hiéu luc thi hanh ké tir ngay 01 thang 7 nam 2026.

2. Thong tu s6 18/2021/TT-BYT ngay 16 thang 11 nim 2021 cua Bo truang
Bo Y té quy dinh tiéu chuan chan doan va quy trinh chuyén mén dé xac dinh tinh
trang nghién ma tdy hét hiéu luc ké tir ngdy Thong tu ndy c6 hiéu luc thi hanh.



Piéu 7. Piéu khoan tham chiéu

Trong truong hop cac van ban quy pham phap luat va cac quy dinh dugc
vién dan trong Thong tu nay cé su thay doi, b6 sung hoac dugc thay the thi ap
dung theo van ban quy pham phép luat mai.

Piéu 8. Trach nhiém thi hanh

Chanh Vian phong B, Cuc truéng Cuc Phong bénh, Cuc truéng Cuc Quan
ly Kham, chira bénh, Vu truéng céc Vu, Cuc trudng cac Cuc thuéc Bo Y té, Tha
truong cac co quan, don vi truc thuéc B, Thi truong co quan quan ly vé y té
thuoc Bo Cong an va Bo Qudc phong, Cha tich Uy ban nhan dan cac tinh, thanh
phd va cac co quan, to chic ¢6 lién quan chiu trach nhiém thi hanh Thong tu nay.

Trong qua trinh thyc hién néu c6 kho khin, vuong MAc, cac €O quan, to chuec,
ca nhan phan anh vé B9 Y teé (qua Cuc Phong bénh) dé huong dan, giai quyét./.

Noi nhgn: KT. BO TRUONG
- Ban Bi thu Trung wong bang; THU TRUONG
- Thu tudéng, cac Pho Thu tudng Chinh phu; e,

- C&c b, co quan ngang bo;

- HDND, UBND céc tinh, thanh phé;

- Van phong Trung wong va cac Ban cua Dang;

- Vin phong Tong Bi thu;

- Van phong Chu tich nudc;

- Hoi ddng Dan toc va cac Uy ban caa Quéc hoi;

- Van phong Quéc hoi;

- Toa an nhan dan téi cao;

- Vién kiém sat nhan dan tdi cao;

- Kiém toan nha nudc;

- Ngén hang Chinh sach xa hoi;

- Ngan hang Phat trién Viét Nam:;

- Uy ban Trung wong Mit tran T6 quéc Viét Nam;
- Co quan Trung wong cta cac doan thé;

- B trudng (dé bao céo);

- Cac d/c Thir truong Bo Y té (dé phdi hop chi dao);
- S&'Y té céc tinh, thanh phd;

- Cong béo, Cong Thong tin dién tir Chinh phi;

- Céc don vi thuoc va truc thuoc Bo Y té;

- Cong Théng tin dién tir Bo Y té;

- Luu: VT, PB, KCB, PC.

Nguyén Thi Lién Huong



Phu luc I

HUONG DAN XAC PINH CAC TIEU CHUAN 2, 3,4,5 VA 6
PE CHAN POAN TINH TRANG NGHIEN MA TUY
(Ban hanh kém theo Théng tw s6 14./2026/TT-BYT ngayl6thang5 nam 2026
ciia Bé trucng Bo Y té)

1. Tiéu chuan 2. Kho khan trong viéc kiém soét cac hanh vi sir dung chat ma
tuy ve thoi gian bat dau, thoi gian ket thic hoac mirc s dung, khi ¢d it nhat mot
trong hai dau hi¢u nhu sau:

a) Chat ma tiy thuong duoc su dung véi khéi luong 16n hon va trong thoi
gian dai hon du dinh;

~b) Su them muén dai dang hoc nhitng nd lyc khong thanh dé giam hoac
kiem soat viéc sur dung chat ma tay.

2. Tiéu chuan 3. C6 hién twgng dung nap véi chat ma tdy, khi c6 it nhat mot
trong hai dau hi¢u nhu sau:

a) Nhu cau phai ting déng ké lugng chat ma tly dé dat dugc cac hiéu qua
mong muon hoac gay ngo doc;

b) Giam dang ké tac dung véi viéc sir dung tiép tuc ciing mot khédi lwgng chat
ma tuy.

3. Tiéu chuan 4. Ngay cang tré nén tho o vei cac thu vui hoac sé thich khac do
st dung chat ma tay, khi co it nhat mot trong hai dau hiéu nhu sau:

a) Thay doi nhiéu cac th vui hogc nhitng méi quan tam bi tir bo hodc giam
sut do str dung chat ma tay;

b) Phén I6n thoi gian dé tim kiém hay st dung chat ma tdy hogc hoi phyc
khoi tac dong cua chat ma tuy.

4. Tiéu chuan 5. Tlep tuc st dung chat ma tly mic du da biét vé céc tac hai
cua chat ma tay, khi c6 cac van dé sau:

a) Vé miat co thé: mac mot sé bénh nhlem truing qua duong tinh duc,
HIV/AIDS, viém gan B, viém gan C hoac mot sé bién ching nhur ngd doc, qua liéu.

b) Vé mat tam than va hanh vi: tram cam, lo au, suy giam nhan thac, cam
xuc khdng on dinh...

¢) Hau qua d6i vai gia dinh: kiét qué kinh té, hanh phic tan v&, mat niém tin
véi nguoi St dung...

5. Tiéu chuan 6. C6 trang thai cai chat ma tly (hoi chung cai chat ma tuy)
khi ngirng hoac giam str dung chat ma tdy, khi c6 bicu hi¢n bang it nhat mét trong
hai dau hiéu nhu sau:

a) Trang thai cai dac trung chat ma tly: cac dau hiéu cua trang thai cai cac chat
dang thuoc phign; cac chat kich than (c@c chat dang amphetamine, cocain hoac cép
chat kich than khac) va can sa. Hudng dan xac dinh trang thai cai dac trung cac chat
ma tuy theo quy dinh tai Phu luc Il ban hanh kem theo Thong tu nay;

b) Phai sir dung chat ma tliy cing loai hodc chat twong tw v6i myc dich lam
giam nhe hoac tranh céc triéu ching cai chat ma tay.



Phu luc 11
HUONG DAN XAC PINH
TRANG THAI CAI PAC TRUNG CAC CHAT MA TUY
(Ban hanh kém theo Théong tw s6 14/2026/TT-BYT ngayl6thing 5 nam 2026
cua Bo truong Bo Y té)

1. Cac dau hiéu dé xac dinh trang thai cai cac chat dang thudc phién:

a) C6 bang chimg vé viéc méi ngng hoac giam sir dung chat dang thudc
phién sau khi da st dung chat nay lap di 1ap lai trong thoi gian dai;

b) C6 it nhat 03 trong s6 12 triéu chiimg cai dudi day xuat hién sau dau higu
tai diém a muc nay vai phat dén vai ngay:

- Cam gi4c thém chat ma tay;
- Ngat miii hoic hit hoi;

- Chay nudc mat;

- Pau co hoac chuot rat;

- Co ctrng bung;

- Bu6n ndn hoic non;

- Tiéu chay;

- Gian d6ng tu;

- N&i da ga hoac 6n lanh;

- Nhip tim nhanh hoic ting huyét ap;
- Ngap;

- Ngu khong yén.

c) C4c triéu chimg cai nay khong lién quan dén bénh noi khoa, réi loan tam
than hoac mot roi loan hanh vi khac.

2. Céc dau hiéu dé xac dinh trang théi cai cac chat kich than (céc chat dang
amphetamine, cocain hoac cac chat kich than khac):

a) C6 bang chung vé viéc mai ngimg hoac giam st dung chat kich than sau
khi da str dung chat nay lap di 1ap lai trong thoi gian dai;

b) C6 réi loan khi siac (budn hozc mat khoai cam);

¢) C6 it nhat 02 trong s6 06 triéu chimg cai dudi day xuat hién sau dau higu
quy dinh tai diém a muc nay vai gio dén vai ngay:

- Ngu lim hoac mét moi;

- Cham chap hoic kich dong tdm than van dong;
- Cam giac thém khat chat kich than;

- Tang khau vi;

- Mat ngu hoac nga nhiéu;
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- C6 cac gidc mo ky quic kho hiéu.

_d) Cac tri¢u ching cai nay khong li€n quan dén bénh noi khoa, réi loan tam
than hoac mot roi loan hanh vi khac.

3. Céc dau hiéu dé xac dinh trang théi cai can sa:

a) C6 bang chimg vé viéc méi nging hodc giam st dung can sa sau khi da
sur dung can sa lap di 1ap lai trong thoi gian dai.

b) C6 it nhat 03 trong s6 07 triéu chiimg cai dudi day xuat hién sau dau hi¢u
quy dinh tai diém a muc nay trong vong toi da 05 ngay:

- Kich thich, gian dir hoac gay han;

- Cang thang hoac lo au;

- Réi loan giac nga (mét nga hoac 4&c mong);

- Chan an hoac giam can;

- bung ngdi khong yén;

- Giam khi séc;

- [t nhat ¢6 1 trong c4c trigu chimg sau: dau bung, run ray, va mo hdi, sot, 6n
lanh, dau dau.

c) CAc triéu chimg cai nay khong lién quan dén bénh noi khoa, rdi loan tam
than hoac mot roi loan hanh vi khac.



Phu luc 111

MAU PHIEU XAC PINH TINH TRANG NGHIEN MA TUY
(Ban hanh kém theo Thong tw so 14./2026/TT-BYT ngayl6thang5 nam 2026

ciia Bé truéng B Y té)

Mau s6 01 | Phiéu tong hop theo ddi dé xac dinh tinh trang nghién ma tiy

Mau s6 02 | Phiéu theo ddi dé x4c dinh trang thai cai cac chat dang thube phién

M sé 03 Phié'u theo doi dé Xé(.) dinh trapg thai cai céc’ch.'?'lt kic}} than (cac
chat dang amphetamine, cocain hoac cac chat kich than khac)

Mau s6 04 | Phiéu theo ddi dé xac dinh trang thai cai can sa




2

MAu s6 01. Phiéu tong hop theo doi dé xac dinh tinh trang nghién ma tiy

I. Théng tin c& nhén

PHIEU TONG HQP THEO DOI

dé xac dinh tinh trang nghién ma tay

1. Hovaten: @ ..o, 2. Ngay, thang, nam sinh: ....../... .../... ...

3. Gigi tinh: 0 Nam 0 Nit 4. S8 CAN CUOC: wevvvveervereieeieeieeiseee s
T[0T 110 o 10 T €SP
0. NOT O NN BaI:. e
7. Ho va tén cta cha/me/ngudi giam ho/nguoi dai dién hop phap: @.......................

8. DA Chl LIBN NG L

9. [J La nguoi tu nguyén dé nghi xac
dinh tinh trang nghién ma tay theo Bon
de nghi ngay ... thang ... nam ......

10. O Pugc dé nghi xéc dinh tinh trang
nghign ma tdy theo Giay dé nghi so

...../GDN-..... ngay ... thang ... nam ......
cuaCoquandénghic........................

11. Thoi gian tiép nhan Gidy dé nghi
..... [eciidoni.n.

12. Tiép nhan ngudi can xac dinh tinh trang nghién ma ty: .... gio, ngay...thang.....ndm.......

13. Pia diém tién hanh xac dinh tinh trang nghién ma tuy:

[1 Ngay tai co sa'y té xac dinh tinh trang
nghién ma tay.

0 Pia diem Khac: © ..o,

I1. Két qua theo déi @é xac dinh tinh trang nghién ma tay

1. Chat ma tly can xac dinh tinh trang nghién (Néu cO): .........ccoveeiveeeiii...

2. Két qua theo ddi cac tidu chuan dé xac dinh tinh trang nghién ma tdy:

Tiéu chuan i .
T (Viét chiz ¢d, hodc khéng vdo cdc é tiwong ing) Co(*) | Khong
L | Ham mudn manh mé& hodc cam giac bat budc phai st dung
chat ma tay
Khé khian trong viéc kiém soat cac hanh vi st dung chat ma
2 |ty vé mat thoi gian bat dau, thoi gian két thac hoac murc
st dung

1 Ghi tén co quan chii quan cta co s& Y té xac dinh tinh trang nghién ma tay.
2 Ghi tén co s y té xac dinh tinh trang nghién ma tdy.
3 Ghi ho va tén nguoi dugc dé nghi xac dinh tinh trang nghién ma tay.

4 Ghi 18 ho va tén ciia cha, me, ngudi giam ho hoic nguoi dai dién hop phép cua ngudi d& nghi xac dinh tinh trang
nghién ma tay dudi 18 tudi, ngudi mét nang luc hanh vi dan sy, ngudi bi han ché ning luc hanh vi dan su, ngudi
¢6 kho khan trong nhén thac, lam cha hanh vi.
5 Ghi 1 dia diém xac dinh tinh trang nghién ma tly theo quy dinh tai Didu 2 Nghi dinh s6 166/2026/ND-CP.
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Tiéu chuan

T (Viét chiz ¢d, hodc khéng vao cdc é twong iing)

Cé6 (*) | Khong

3 | C6 hién twong dung nap véi chat ma tay

Ngay cang tré nén tho o vai cdc tha vui hoac so thich khac

4 | do sir dung chat ma tay

5 Tiép tuc s dung chat ma tdy mac du da biét vé cac tac hai
cua chat ma tay

g | CO trang thai cai chat ma tay (hoi ching cai chat ma tuy) khi

ngirng hoac giam sir dung chat ma tiy

Tong s6 tiéu chuan:

Ghi chu:

- (*) Tiéu chudn xdy ra dong thoi trong. vong it nhat 01 thang hodic néu ton tai trong
khodng thoi gian ngdn hon 01 thdng thi can ldp di ldp lai dong thoi trong vong 12 thing.

- Xdc dinh tinh trgng nghién ma tdy khi c6 it nhat 03 trong 06 tiéu chudn chdn dodn
tinh trgng nghién ma tuy.

I11. Két luan tinh trang nghién ma tuy:

Ngay .... thang .... nam ......
Bac sy/ Y Sy
Xac dinh tinh trang nghién ma tay
(ky tén, ghi rd ho tén)

6 - Ghi rd két qua theo 1 trong 2 trudng hop sau: (1) Nghién ma tly, Tén chét ma tdy (néu xéac dinh dugc); (2)
Khéng nghién ma tay.
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Mau s6 02. Phiéu theo déi dé xac dinh trang thai cai cic chat dang thudc phién

............... @ s PHIEU THEO DOI
............... @ dé xac dinh trang thai cai cac chat dang
thuoc phién
I. Théng tin c& nhén
I LoV B (=10 L SO PP
2. Ngay, thang, nam sinh: .../.../...... 3. Gigitinh: 1 Nam 1 NG
I1. Két qua theo ddi dé xac dinh trang thai cai cac chat dang thudc phién
Xac dinh c6 trang thai cai khi ¢ cac ddu hiéu sau:

1. C6 bang chung vé viéc méi ngimg hodc giam st dung chat dang thudc phién sau
khi d3 str dung chit nay lap di lip lai trong thoi gian dai: [ C6 1 Khong

2. C6 it nhat 03 trong sd 12 triéu ching cai trong bang dudi day xuét hién sau vai

phut dén vai ngay sau ddu hiéu 1: 1 Co 1 Khdng
3. C4c trigu chimg cai ndy khong lién quan dén bénh noi khoa, réi loan tdm than
hoac mot roi loan hanh vi khac: 1 Co 1 Khéng
TT | Céc triéu chirng caa trang thai cai Ngay 1 | Ngay 2 | Ngay 3
(Viét chir co, hodc khong vao cdc 6 tuong
ung)
1 | Cam giac thém chat ma tay
2 | Ngat miii hoac hat hoi
3 | Chay nudc mat
4 | Pau co hoac chuot rut
5 | Co curng bung
6 | Budn ndn hoac nodn
7 | Tiéu chay
8 | Gién dong tu
9 | Noi da ga hoac 6n lanh
10 | Nhip tim nhanh hoic ting huyét &p
11 | Ngap
12 | Ngu khéng yén

Ghi ch(: Thoi gian theo déi dé xdc dinh trang thai cai cac chat dang thudc phién i da
la 03 ngay.

1 Ghi tén co quan cha quan cua co s 'y té xac dinh tinh trang nghién ma tiy.
2 Ghi tén co so' y té xac dinh tinh trang nghién ma tdy.
3 Ghi ho va tén nguoi duoc dé nghi xac dinh tinh trang nghién ma tay.
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I11. Két luan trang thai cai cac chat dang thudc phién

Ngay .... thang .... nam ......
Bac sy/ Y sy
Xac dinh tinh trang nghién ma tay
(ky tén, ghi rd ho tén)

4 Ghi rd két qua theo 1 trong 2 trudng hop sau: (1) C6 trang thai cai cac chat dang thube phién, (2) Khéng cé
trang thai cai cac chat dang thuoc phién.
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MAu s6 03. Phiéu theo déi dé xac dinh trang thai cai cac chat kich than (cac chat
dang amphetamine, cocain hodc cac chat kich than khac)

.................. @ i PHIEU THEO DOI
.................. @ dé x4ac dinh trang thai cai cac chat kich than
(cac chat dang amphetamine, cocain hoac
cac chat kich than khac)
I. Théng tin c& nhén
I [z (=] TSR
2. Ngay, thang, nam sinh: .../.../...... 3. Gigitinh: 1 Nam ) Nt
I1. Két qua theo dbi @é xac dinh trang thai cai cac chit kich than
Xac dinh c6 trang thai cai khi ¢ cac dau hiéu sau:
1. C6 bang chimg vé viéc méi ngimg hodc giam st dung chét kich than sau khi d3 sir
dung chat nay lap di lap lai trong thoi gian dai: [ C6 1 Khéng
2. Co it nhat 02 trong sb 06 triéu ching cai trong bang dudi ddy xuat hién sau vai gio
dén vai ngdy sau dau hiéu 1: 1 Cé 1 Khéng
3. Céc triéu chung cai nay khong lién quan dén bénh noi khoa, rdi loan tam than
hoic mat rdi loan hanh vi khac: 1 Cé [ Khéng

TT| Cac triéu chirng cia trang
thai cai Ngay | Ngay | Ngay | Ngay | Ngay
(Viét chir c6, hodc khéng vao 1 2 3 4 5
cdc 6 twong ung)

1 | Ngu lim hoac mét moi

2 | Cham phap hoac kich dong
tam than van dong

3 | Cam giac thém khét chat kich
than

4 | Tang khau vi

Mat nga hoac nga nhiéu

C6 céc gidc mo ky quac khd
hicu

Ghi ch(: Thoi gian theo déi dé xdc dinh trang thai cai cac chat kich than: téi da
la 05 ngay.

1 Ghi tén co quan chii quan cta co so'y té xac dinh tinh trang nghién ma tdy.
2 Ghi tén co so' y té xac dinh tinh trang nghién ma tdy.
3 Ghi ho va tén nguoi duoc dé nghi xac dinh tinh trang nghién ma tdy.
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I11. Két luan trang thai cai cac chat kich than:

Ngay .... thang .... nam ......
Bac sy/ Y sy
Xac dinh tinh trang nghién ma tay
(ky tén, ghi rd ho tén)

4 Ghi r6 két qua theo 1 trong 2 trudng hop sau: (1) C6 trang thai cai cac chét kich than (tén chét), (2) Khéng co
trang thai cai cac chat kich than.
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MAu s 04. Phiéu theo déi dé xac dinh trang thai cai cin sa

.................. @ PHIEU THEO DOI
.................. @ dé xac dinh trang thai cai cin sa

I. Théng tin c& nhén

I IOV B (=10 L OSSR PP
2. Ngay, thang, nam sinh: .../.../...... 3. Gigitinh: 1 Nam 1 NG

I1. Két qua theo dbi dé xac dinh trang thai cai can sa

Xac dinh c6 trang thai cai khi ¢é cac dau hiéu sau:

1. C6 bang chimg vé viéc méi ngimg hodc giam st dung can sa sau khi di st dung
can sa lap di lap lai trong thoi gian dai: 1 C6 1 Khéng

2. C6 it nhat 03 trong s6 07 tridu chung cai trong bang duéi day xuat hién trong vong
05 ngay sau dau hiéu 1 trén day: 1 Co 1 Khéng

3. CAc triéu chung cai nay khong lién quan dén bénh noi khoa, réi loan tam than
hodc mot réi loan hanh vi khac: 1 Co 1 Khéng

CAc triéu chirng cua trang thai cai ) . \ X >
) : Ngay | Ngay | Ngay | Ngay | Ngay
TT (Viét chir co hoac khong vao cdc o 1 p) 3 4 5

twong ung)

1 | Kich thich, gian dir hozc gay han

2 | Cang thang hoic lo &u

Réi loan gidc ngu (mat nga hoic &c
mong)

4 | Chan an hoac giam can

5 | Bng ngoi khong yén

6 | Giam khi sic

C6 it nhat 01 trong céc trigu chang
7 | sau: dau byng, run ray, va mo hoi, sot,
on lanh, dau dau

Ghi ch: Thoi gian theo déi dé xdc dinh trang thai cai can sa: toi da la 05 ngay.

1 Ghi tén co quan chu quan cua co s 'y té xac dinh tinh trang nghién ma tay.
2 Ghi tén co s y té xac dinh tinh trang nghi¢n ma tay.
3 Ghi ho va tén nguoi duogc dé nghi xac dinh tinh trang nghién ma tuy.



I11. Két luan trang thai cai can sa:

Ngay .... thang .... nam ......
Bac sy/ Y sy
Xac dinh tinh trang nghién ma tay
(ky tén, ghi rd ho tén)

4 Ghi 6 két qua theo 1 trong 2 truong hop sau: (1) C6 trang thai cai can sa, (2) Khdng cd trang théi cai can sa.
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